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共青团杭州市委
杭州青少年活动中心

杭青少联〔2019〕6号

关于举办2019杭州市青少年体育超级联赛的

通知

各区、县（市）团委、青少年体育俱乐部、青少年宫：

为深入贯彻落实《中共中央、国务院关于加强青少年体育

增强青少年体质的意见》，倡导我市青少年儿童养成“每天运动

一小时”的良好运动习惯，激发青少年体育兴趣和体育需求，

让更多的青少年参与比赛、丰富生活，促进青少年儿童身心健

康、体魄强健、快乐成长。经研究，决定举办 2019 年杭州市青

少年体育超级联赛。

附件：

1.《2019 杭州市青少年体育超级联赛竞赛规程总则》

2.《2019 杭州市第二届青少年健美操、啦啦操公开赛竞赛

规程》



2

3.《2019 年第十届杭州市青少年跆拳道公开赛竞赛规

程》

4.《2019 第五届杭州青少年羽毛球公开赛竞赛规程》

5.《2019 年杭州市第三届青少年击剑（花剑）公

开赛竞赛规程》

6.《2019 杭州市第十届青少年乒乓球公开赛竞赛规程》

7.《2019 第二届杭州青少年羽毛球俱乐部公开赛竞赛规

程》

8.《2019 年浙江省第五届青少年跆拳道公开赛》

9.《2019 杭州市首届少儿艺术体操公开赛规程》

共青团杭州市委员会 杭州青少年活动

中心

2019 年4 月12 日



3

附件7

2019 第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛竞赛规程

一、 主办单位

共青团杭州市委、杭州青少年活动中心

二、承办单位

杭州市青少年体育运动协会、杭州西子青少年体育俱乐部

三、比赛时间及地点

时间：2019 年8 月10-11 日

地点：杭州青少年活动中心科体楼五楼体育馆

四、比赛项目级组别

混合团体

甲组：2006 年9 月1 日至 2008 年8 月31 日出生者。

乙组：2008 年9 月1 日至 2010 年8 月31 日出生者。

丙组：2010 年 9 月 1 日至 2012 年 8 月 31 日出生者。

五、参加办法

（一）各队可报领队、教练各一名；运动员人数各组别3男3女。

（二）各队以学校或俱乐部组队。

（三）参赛运动员必须是身体健康者，必须办理人身意外伤

害保险。保险日期由报到之日起至比赛结束日止。

六、竞赛办法

（一）甲组混合团体赛的出场顺序为:
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男单 1、女单 1、男单2、女单 2、混双（一场团体赛只能有一名运动

员兼项，单兼双。） 男单 1、女单 1的年龄为：2006.9.1-2007.8.31

年出生队员、男单 2、女单 2的年龄为：2007.9.1-2008.8.31 年出

生队员。

（二）乙组混合团体赛的出场顺序为：

男单 1、女单 1、男单 2、女单 2、混双（一场团体赛只能有一

名运动员兼项，只能单兼双。）

男单 1、女单 1 的年龄为：2008.9.1-2009.8.31 年出生队员、

男单 2、女单 2 的年龄为：2009.9.1-2010.8.31 年出生队员。

（三）丙组混合团体赛的出场顺序为：

男单 1、女单 1、男单 2、女单 2、混双（一场团体赛只能有一

名运动员兼项，只能单兼双。）

男单 1、女单 1 的年龄为：2010.9.1-2011.8.31 年出生队员、

男单 2、女单 2 的年龄为：2011.9.1-2012.8.31 年出生队员。

（四）团体赛交换名单在每节比赛开始前 30 分钟交编排记录

处，填写时需字迹工整、清楚，一式两份，名单一经递交不得更

改。

(五)比赛根据具体报名情况决定赛制和计分方法（赛前会出补

充通知）。

（六）如一个组别的队伍少于三支，将并入上一组别比赛。

（七）比赛时间：上午 8:30 开始。下午 13：:00 开始。每场

比赛时间按上一场比赛结束时间计起，迟到 5 分钟则以无故弃权
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论；所有参赛选手必须遵守大会组委会制定的竞赛安排， 运动员

违反参赛资格将被取消比赛资格，组委会有权给予相应处罚。

（八）在一场比赛进行中，凡因伤病或其他原因不能继续比赛

者，视为自动放弃本场比赛，本场比赛判对手获胜，比分有效。

（九）比赛采用中国羽毛球协会最新审定的《羽毛球竞赛规

则》和世界羽联的相关规定。

（十）所有比赛相关消息都在 www.hzqsn.com（杭州青少年活

动中心官网）上公布。

（十一）比赛用球由组委会提供。

（十二）在名单公示期间及比赛现场，若对参赛资格有异议

的，本次比赛仲裁委员会具有最终解释权。

（十三）凡身体健康者均可报名参赛，比赛期间如发生意外

伤亡事故，责任自负，与主办方、赞助方等均无任何责任。

（十四）弃权和罢赛

1、弃权。在一场比赛进行中，运动员凡因伤病或其它原因不能

继续比赛者按该场比赛弃权论。一场比赛，运动员迟5分钟者，判

该运动员该场比赛弃权。

2、罢赛。有异议可按规则向临场裁判员申诉或通过领队（ 教练

员）向裁判长申诉，对裁判长的裁决仍有异议者，可向组委会提出

申诉。运动员或各代表队不论什么原因造成比赛不能进行或中断比

赛，临赛前拒绝出场，赛后拒绝领奖等，超过 5 分钟者（经劝解

说服教育工作后计算时间）为罢赛。赛场一旦出现罢赛运动员或运
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动队，组委会有权根据具体情况进行处罚。

3、希望各参赛运动队认真组织比赛。为了严肃赛风赛纪， 保

证比赛的顺利进行，对在比赛中有弄虚作假、无理取闹、拖延比

赛、干扰比赛、罢赛等行为的参赛队及运动员，我们将根据《全国体

育竞赛管理办法》、《全国体育竞赛赛区工作条例》、《违反<全国体

育竞赛赛区工作条例>的纪律规定》及羽毛球竞赛规则和本次比赛

竞赛规程的有关规定给予取消比赛资格、比赛成绩，乃至禁止参赛

等处罚。

（十五）未尽事宜，大会组委会有最终解释权。

七、录取名次与奖励

各组别分别录取前八名，参赛不足八支队伍时按实际参赛队

伍减一录取。

八、报名与报到

（一）报名方式

1、各参赛队根据报名时间，请登录杭州青少年活动中心官方网

站下载报名表（见附件），填写后请发至“hzqsnty@163.com”电子邮

箱，注明羽毛球俱乐部公开赛报名表。网上报名表提交即为正式报

名，逾期视为弃权，报名后名单不得更改，不得无故弃权。

2、报名截止时间为 2019 年7 月28 日。

（二）报到

请参赛选手根据赛程具体秩序安排，在比赛当日到比赛地点报

到，报到并领取比赛秩序册。届时必须交验运动员运动员本人的二
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代身份证、保险公司提供的人身意外伤害保险证明（自行办理）、健

康证明。上述证件缺一不得参加比赛。

（三）联系人：范老师，电话：18868856767。

九、仲裁委员会、裁判员：由承办单位聘请。

十、经费

（一）各参赛选手交通、食宿自行解决，费用自理。

（二）各参赛选手需缴纳赛事综合服务费 300 元/团体。

（三）裁判员、工作人员经费、会务费等由承办单位负责。
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2019 第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛报名表

代表队： 领队： 教练： 联系电话：

序号 姓名 性别 组别 出生年月 学校 年级
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2019第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛补充通知

一、比赛赛制

（1）比赛采用21分每球得分制，一局定胜负,最高到30分

止。

（2）团体赛的出场顺序为:男单 1、女单 1、男单 2、女单

2、混双（一场团体赛只能有一名运动员兼项，单兼双）打满

五场。

（3）各组别男单2、女单2年龄段的选手可以代表男单1、

女单1出场。

（4）团体赛交换名单在每节比赛开始前30 分钟交编排记

录处，填写时需字迹工整、清楚，名单一经递交，既成事实，

不得更改。

二、报到

（1）甲组、丙组比赛时间为8月10日，8:30报到，9:00比

赛。

（2）乙组比赛时间为8月11日，8:30报到，9:00比赛。

（3）报到时交验身份证或市民卡、保险公司提供的人身意

外伤害保险证明核对报名信息。

（4）即日起请登录杭州青少年活动中心官网之培训报名选

项，选择杭州青少年活动中心（西湖边）区域报名，专业选项

请选择考级类体育比赛进行班级查询，报名缴纳赛事综合服务

费 300 元。

三、比赛用球：YY-CLUB 绿Y5，球速：77

四、比赛秩序册详见附件。
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2019第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛日程表

日期 竞 赛 安 排

10日 周六上午

8：30签到，8:40上交出场名单，9：00正式比赛

甲组混合团体1-3轮 9场

丙组混合团体1-3轮 9场

18场

10日 周六下午

12：40上交出场名单，13：00正式比赛

甲组混合团体4-5轮 6场

丙组混合团体4-5轮 6场

12场

11日 周日上午

8：30签到，8:40上交出场名单，9：00正式比赛

乙组混合团体第一阶段1-4轮 20场

20场

11日 周日下午

12：40上交出场名单，13：00正式比赛

乙组混合团体第一阶段第5轮 5场

乙组混合团体第二阶段 8场

13场
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2019第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛场序表

日期 场序 一 二 三 四 五 六

10 日

9:00
1 甲 XT1 甲 XT2 甲 XT3 丙 XT1 丙 XT2 丙 XT3

顺延 2 甲 XT4 甲 XT5 甲 XT6 丙 XT4 丙 XT5 丙 XT6

顺延 3 甲 XT7 甲 XT9 甲 XT8 丙 XT7 丙 XT9 丙 XT8

10 日

13:00
1

甲

XT10

甲

XT11

甲

XT12

丙

XT10

丙

XT11

丙

XT12

顺延 2
甲

XT13

甲

XT14

甲

XT15

丙

XT13

丙

XT14

丙

XT15

11 日

9:00
1 乙 XT1 乙 XT2 乙 XT3 乙 XT4 乙 XT5

顺延 2 乙 XT6 乙 XT7 乙 XT8 乙 XT9
乙

XT10

顺延 3
乙

XT11

乙

XT12

乙

XT13

乙

XT14

乙

XT15

顺延 4
乙

XT16

乙

XT17

乙

XT18

乙

XT19

乙

XT20

11 日

13:00
1

乙

XT21

乙

XT22

乙

XT23

乙

XT24

乙

XT25

顺延 2
乙

XT26

乙

XT27

乙

XT28

乙

XT29

顺延 3
乙

XT30

乙

XT31

乙

XT32

乙

XT33

备注： 根据比赛进度，裁判长有权调整比赛顺序和场地。
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2019第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛赛程表

甲组(XT)混合团体

丙组（XT）混合团体

A组 A1 A2 A3 A4 A5 A6

A1 西子青少年队
甲XT13 甲XT10 甲XT7 甲XT4 甲XT1

: : : : :

A2 陈刚羽毛球俱乐部
甲XT6 甲XT11 甲XT2 甲XT9

: : : : :

A3 绿城育华亲亲学校
甲XT3 甲XT8 甲XT14

: : : : :

A4 学正小学 
甲XT15 甲XT5

: : : : :

A5 曹乾体育
甲XT12

: : : : :

A6 心岛朝晖营
: : : : :

A组 A1 A2 A3 A4 A5 A6

A1 曹乾体育
丙XT13 丙XT10 丙XT7 丙XT4 丙XT1

: : : : :

A2 轻羽飞扬
丙XT6 丙XT11 丙XT2 丙XT9

: : : : :

A3 学正小学 
丙XT3 丙XT8 丙XT14

: : : : :

A4 西子青少年队
丙XT15 丙XT5

: : : : :

A5 心岛朝晖营
丙XT12

: : : : :

A6 城北哈哈队
: : : : :

胜次 净胜 名次

胜次 净胜 名次
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乙组（XT)混合团体第一阶段

A组 A1 A2 A3 A4 A5

A1 安吉路良渚学校
乙XT21 乙XT16 乙XT11 乙XT6

: : : :

A2 西子青少年2队
乙XT7 乙XT17 乙XT1

: : : :

A3 曹乾体育1队
乙XT2 乙XT12

: : : :

A4 陈刚羽毛球俱乐部
乙XT22

: : : :

A5 心岛朝晖营
: : : :

B组 B1 B2 B3 B4 B5 B6

B1 西子青少年1队
乙XT23 乙XT18 乙XT13 乙XT8 乙XT3

: : : : :

B2 绿城育华亲亲学校
乙XT10 乙XT19 乙XT4 乙XT15

: : : : :

B3 轻羽飞扬
乙XT5 乙XT14 乙XT24

: : : : :

B4 曹乾体育3队
乙XT25 乙XT9

: : : : :

B5 学正小学 
乙XT20

: : : : :

B6 曹乾体育2队
: : : : :

胜次 净胜 名次

胜次 净胜 名次
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乙组（XT)混合团体第二阶段

小组前 名决 名

小组第 第 名决 名

2 1-4

3 4 5-6

1

2

3

4

5

6

7

8

第 组第

第 组第

第 组第

第 组第

第 组第

第 组第

第 组第

第 组第

A 1

B 2

A 2

B 1

A 3

B 4

A 4

B 3

乙

乙

乙

乙

XT26

XT27

XT28

XT29

第 名 第 名

第 名 第 名

第 名 第 名

第 名 第 名

3 1
4 2

7 5
8 6

乙 乙

乙 乙

XT32 XT33

XT30 XT31
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2019第二届杭州青少年羽毛球俱乐部

公开赛运动员名单

甲组：

杭州西子青少年体育俱乐部羽

毛球（活动中心）队

领 队：张伟峰

教 练：范萌娇

运动员：毛伯然2007.8 袁 晨2008.7

王一鹤2008.3 戴轩羽2007.6

黄钟泽2008.7 赵董轶（女）2006.9

陈刚羽毛球俱乐部

领 队：黄忠琳

教 练：朱景志

运动员：张 奡2007.8 施蓝王瑞2008.2

应 豪2007.9 胡可欣（女）2007.9

扬雪如（女）2007.12 蒋妍妍（女）2007.6

绿城育华亲亲学校

领 队：刘新强

教 练：杨双木

运动员：张蕴哲2007.9 张佳顾2008.3

李承瀚2006.9 施清瑜（女）2007.12

南冰涵（女）2008.6 汪一诺（女）2007.9

杭州经济技术开发区学正小学

领 队：王真珍

教 练：孙喻炜

运动员：何梓烨2008.1 徐晨昕2007.7

尹 杭2007.4 翁芊晓（女）2008.7

李宜笑（女）2008.4 郎觐文（女）2006.9
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心岛朝晖营

领 队：谢关松

教 练：金 锐

运动员：金奕多2007.4 郑 好2006.12

王儒逸2008.2 於恬媛（女）2006.12

王众心（女）2008.6 马靖雯（女）2008.1

曹乾体育

领 队：曹振忠

教 练：曹振忠

运动员：刘子杭2006.12 傅以诺2009.3

王卿泽2007.10 武欣玥（女）2007.11

郑晨曦（女）2006.10 沈雨禾（女）2008.9

乙组：

杭州西子青少年体育俱乐部

羽毛球（活动中心）队-乙1

领 队：张伟峰

教 练：范萌娇

运动员：申屠霁宸2009.1 王清澄2009.9

吴逸辰2009.11 计宇韬2009.9

周子妍（女）2008.11 徐亦程（女）2010.1

杭州西子青少年体育俱乐部

羽毛球（活动中心）队-乙2

领 队：张伟峰

教 练：范萌娇

运动员：杨天佐2010.2 任泓豪2010.8

杨天佑2010.2 陆语涵（女）2009.5

林怿（女）2009.8 章璋（女）2009.9
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陈刚羽毛球俱乐部

领 队：黄忠琳

教 练：朱景志

运动员：薛佳卫2010.6 桑瑞迪2009.9

陆镜茗2009.7 王奕晗（女）2008.12

金沈梦（女）2009.4 郭佳祺（女）2010.7

杭州安吉路良渚实验学校

领 队：黄霄雄

教 练：姚东杰

运动员：方童轩2008.9 向宇航2009.3

沈奕暄（女）2009.1 陶秭亦（女）2009.8

彭李源（女）2009.10

绿城育华亲亲学校

领 队：刘新强

教 练：杨双木

运动员：吴宇哲2009.5 孙 晔2009.11

王卓辉2008.12 申屠文悦（女）2008.10

张可妤（女）2010.6 黄诺芊（女）2010.1

杭州经济技术开发区学正小学

领 队：王真珍

教 练：孙喻炜

运动员：王炜麒2009.9 张栩浩2009.5

李嘉泽2009.6 黄珈颖（女）2009.1

王雨菡（女）2009.10 许珑鹛（女）2010.3
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心岛朝晖营

领 队：谢关松

教 练：金 锐

运动员：余睿迪2009.3 王亦濛2009.9

华红博2010.2 何承乘（女）2008.12

何诗涵（女）2008.12 李周沁（女）2010.1

曹乾体育-乙1

领 队：曹振忠

教 练：曹振忠

运动员：张子锐2010.1 裘立诚2009.12

高鸣泽2009.8 洪语畅（女）2009.8

黄裕婷（女）2008.9 龚觉之（女）2009.11

曹乾体育-乙2

领 队：曹振忠

教 练：曹振忠

运动员：张洪桐2010.1 赵子潇2009.3

陈姜越2008.10 李果涵（女）2010.1

黄子睿（女）2009.11 张诗晗（女）2009.6

曹乾体育-乙3

领 队：曹振忠

教 练：曹振忠

运动员：吴登豪2009.10 张轩晨2011.1

翁羽灿2009.1 孔忆文（女）2010.8

胡荠月（女）2008.9
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轻羽飞扬俱乐部

教 练：于传涛

运动员：马泽镐2009.3 张曹越2010.6

夏耕晨2009.6 陈 诺（女）2009.3

张琳璟（女）2010.6

丙组：

杭州西子青少年体育俱乐部

羽毛球（活动中心）队

领 队：张伟峰

教 练：范萌娇

运动员：韩正扬2010.10 胡恒源2010.10

陈胜哲2011.9 周 楠（女）2011.9

杭州经济技术开发区学正小学

领 队：王真珍

教 练：孙喻炜

运动员：黄添羽2010.10 杨之茂2011.3

施 炫2012.2 黄诗晴（女）2011.6

邓小夏（女）2011.6 林羽非（女）2012.4

心岛朝晖营

领 队：谢关松

教 练：金 锐

运动员：王李晋2011.4 周弈梵2011.6

翟 宽2012.5 刘雨萱（女）2010.11

沈 莱（女）2011.3 章一诺（女）2011.10
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曹乾体育

领 队：曹振忠

教 练：曹振忠

运动员：王宇博2010.12 王子聪2011.5

蔡任之2011.4 童钰馨（女）2012.3

戚雅婷（女）2012.8 黄瑾萱（女）2011.9

轻羽飞扬俱乐部

教 练：于传涛

运动员：陆泽莱2011.6 陈沐恺2011.1

章鑫然2012.2 俞妮妮（女）2011.2

于佳涵（女）2012.3

城北哈哈队

教 练：郎 鑫

运动员：黄垒城2011.5 徐常量2011.6

郎奕涵2012.3 陈峙涵（女）2011.1

沈雨哲（女）2011.4 梁芮雅（女）2012.3


