
杭州市第十六期（2019）青少年赴美国访问交流活动 

行程安排 

 

（注：具体行程可能根据实际情况以及不可抗力因素进行调整，特此说明） 

时间 地点 行程和活动安排 

第 1天 

7/19 

杭州- 

香港- 

纽约 

 乘坐国际航班前往美国纽约； 

 入住酒店。 

第 2天 

7/20 
纽约 

 乘船参观美国的标志性建筑--自由女神像； 

 探访联合国总部； 

 世界上规模最大的自然历史博物馆——美国自然历史博物馆（《博

物馆奇妙夜》、《侏罗纪公园》等电影的拍摄地），陈列内容极为丰

富，包括天文、矿物、人类、古生物和现代生物 5 个方面，有大

量的化石、恐龙、禽鸟、印第安人和爱斯基摩人的复制模型。 

第 3天 

7/21 

纽约- 

汉斯维尔 

 乘飞机前往美国太空总署位于阿拉巴马州汉斯维尔市的太空营训

练中心。 

 办理入营手续，开启为期 6 天的太空营训练。 

第 4天 

 7/22 

汉斯维尔 

 太空营为全英文封闭式训练营，与美国当地学生共同训练、生

活。 

 主要训练内容有：月球漫步体验，多轴旋转训练，超重力体验，

升空体验，操作模拟飞机训练，太空 5 度行走体验等。模拟航天

飞机发射训练内容包括：地面控制中心操作，航天飞机飞行舱操

作，国际空间站科学实验操作，失重状态下舱外对接活动等。 

 其他活动包括：科学实验、攀岩、观看 3D 科技电影、参观隶属于

美国太空总署的美国太空与火箭中心及世界上最大的太空和火箭

博物馆等。 

第 5天 

7/23 

第 6 天 

7/24 

第 7 天 

7/25 

第 8 天 

7/26 

汉斯维尔-

洛杉矶 

 参加太空营结业典礼。 

 下午乘机前往天使之城——洛杉矶 

第 9天 

7/27 
洛杉矶 

 参观美国西海岸最大的科学博物馆——加州科学中心。观看 2012

退役的庞大的美国奋进号（Endeavour）航天飞机（1992-2011 共

飞入太空 25 次）展览。展馆分为科学殿堂、生命世界、创造力世

界、经验积累、穹幕电影厅等。 

 参观著名的南加州大学，与在读学生进行座谈。 

第 10天 

7/28 
洛杉矶  全天游览著名的好莱坞环球影城。 

第 11天 

7/29 

洛杉矶- 

香港 
 乘国际航班返回中国。 

第 12天 

7/30 

香港- 

杭州 
 返回杭州。 


